OBSTETRICIA (I)

Embarazo v desarrollo fetal

T

| diagndstico por imagen ha logrado

situarse, en los ultimos anos, en un

nivel insospechado hace tan sélo
una docena de afos. Los avances tecno-
|6gicos por una parte y la gran experien-
cia acumulada por otra, han hecho que
la técnica ecografica se encuentre a la
cabecera de las exploraciones obstétri-
cas con un excelente indice de rendi-
miento y eficacia.

Su caracter no invasivo, su facili-
dad de realizacion y repeticion y su
ausencia total de incovenientes tanto
para la madre como para el feto, la
convierten actualmente en una explo-
racion imprescindible para la practica
obstétrica y ginecoldgica.

La obra esta dividida en cinco
nimeros, el primero de los cuales
dedicado al FETO NORMAL, apare-
ce ahora con un disefio y contenido
eminentemente didactico y com-
prensible. Esta dirigido a todo el
gran colectivo de especialistas en
Obstetricia y Ginecologia y fundamentalmente a todos los
Médicos de Familia y Residentes con el animo de que les sirva de ayuda para la tarea diaria.

Toda la obra estd concebida de tal forma que junto a la imdgen fotografica aparece
siempre un esquema didactico que resume las estructuras anatémicas con sencillez y clari-
dad, facilitando la interpretacion anatémica, la orientacién espacial y la interrelacion de es-

tructuras vecinas al proceso central.
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OBSTETRICIA (1)

Malformaciones y deformaciones fetales del craneo,
sistema nervioso central, corazon y torax

T

ECOGRAFIA se incluyen las malfor-

maciones fetales del sitema nervioso
central, pulmén y corazén. En sus 205
paginas se incluyen los procesos de cada
uno de esos aparatos. Los que cada pro-
fesional va a encontrarse mas habitual-
mente en la practica clinica. Al lado de
la foto original, aparece un esquema re-
presentativo que creemos de gran utili-
dad para el que esta iniciandose en la
exploracion ecogréfica. La mayoria de
los procesos tuvieron su ratificacion
diagnéstica mediante el correspon-
diente estudio anatomopatoldégico.

En este volumen de CUADERNQOS DE

Por lo que se refiere al sistema
nervioso hemos reunido los procesos
mas frecuentes y elocuentes de la pa-
tologia cerebral. Se recopilan la ma-
yor parte de las malformaciones in-
fratentoriales y supratentoriales en
muchos casos, con la consiguiente
evolucion clinica en el periodo neo-
natal.

A nivel toracico, igualmente hemos recopilado la patologia
mas sobresaliente del pulmén y corazén. Son especialmente atractivas las ecografias de las
malformaciones estructurales cardiacas, aunque son objeto de atencién las alteraciones fun-
cionales. El texto que acompana a las imagenes es muy escueto y sirve tan sélo para centrar
y completar de alguna manera, las caracteristicas diagndsticas o terapéuticas de la patologia

objeto de estudio.

Todo el material que presentamos se ha recogido a lo largo de muchos afios de expe-
riencia clinica en un centro tan entrafiable y carismdtico para los autores como es la Mater-
nidad de la Paz de Madrid. La obra va dirigida muy especialmente a nuestros queridos Resi-
dentes y en general a todos aquellos especialistas y médicos interesados por la exploracion

ecografica.
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GINECOLOGIA

Anatomia y patologia del aparato genital

ECOGRAFIA del equipo de la ma-
drilena Maternidad de la Paz, dirigi-
dos por el Prof. Antonio Gonzalez, esta
dedicado en esta ocasion a la Fisiologia
y Patologia en GINECOLOGIA. El volu-
men esta dedicado preferentemente a
los médicos residentes de la especiali-
dad, para que al comienzo de su anda-
dura clinica cuenten con un punto de
apoyo basico en ecografia que le per-
mita una mas facil orientacién diag-
nostica, y a todos los médicos y espe-
cialistas interesados. Los autores han
incluido los mas destacados vy fre-
cuentes procesos que integran el dia-
rio quehacer clinico de la especiali-
dad. La recopilacion de esta selec-
cionada iconografia se ha hecho dia
a dia con la experiencia de muchos
anos de labor clinica a la que hemos
anadido siempre la ratificacion diag-
nostica mediante el estudio anato-
mopatologico.
A lo largo de sus 190 paginas, se pre-

sentan mas de 280 fotografias la mayor parte de ellas acompanadas de un
esquema ilustrativo que creemos facilita enormemente la orientacién y la interpretacion de

cada uno de los procesos. Es la misma estructura con la que los autores editaron con anterio-
ridad los volimenes dedicados a la Obstetricia.

Este volumen de CUADERNOS DE

Esperamos que la obra tenga la misma acogida que la dispensada a volimenes anterio-
res editados por la misma escuela.
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PATOLOGIA OBSTETRICA

Volumen 1 y II

stos dos volimenes estan de-
dicados a la Pato-
logia Obstétrica.

Se ha ampliado
considerablemente el
nimero de nuestros
lectores y estos cuader-
nos son ahora bien co-
nocidos, no sélo por gi-
necélogos y obstetras,
sino también por médi-
cos de Medicina Familiar
y Comunitaria que han
visto en ellos, una ayuda
inestimable a la hora de
acercarse a los problemas
mads frecuente de nuestra
especialidad.

Hemos incluido en el
sumario los temas mas can-
dentes que complican habi-
tualmente el embarazo, des-
de el aborto a la mola y des-
de la placenta previa al hi-
drops fetalis. Se incluyen
también dos capitulos de gran
actualidad como son el de los marcadores
ecograficos de las cromosomopatias fetales
y el de las complicaciones y problemas que acarrean los
embarazos mdltiples. No echard de menos tampoco el lector, otras patologias menos fre-
cuentes y raras como pueden ser el embarazo abdominal, la inserccién velamentosa del cor-
dén o los signos asociados a la insuficiencia cardiaca derecha fetal, que también se dan cita
en nuestra paginas. En el capitulo de miscelanea hemos incluido, por Gltimo, todos aquellos
hallazgos ecograficos que, aun sin lograr configurar un conjunto especifico que pudiera estu-
diarse en un apartado especial, tienen interés y entidad clinica suficiente para tener cabida
en estas paginas.

Dado que el contenido es denso y extenso, nos ha parecido razonable, para que el cua-
derno no tuviera unas dimensiones excesivas, editarlo en dos voliimenes.
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MARFOMACIONES FETALES

Volumen 1 y II

partes, recoge un buen

nimero de malfor-
maciones fetales, prin-
cipalmente estructurales
que pueden ser diagnos-
ticadas mediante ultraso-
nidos. En la primera par-
te abordamos las malfor-
maciones del sistema ner-
vioso, corazén y pulmén,
y en la segunda, las altera-
ciones del aparato digesti-
vo, urinario y las malfor-
maciones esqueléticas.

Esta publicacién, dividida en dos

Toda la obra va dirigida
muy especialmente a nues-
tros queridos residentes pero
también a especialistas y mé-
dicos en general, interesados
y practicantes asiduos de la
exploracién ecografica. Las
imagenes que incluimos cons-
tituyen realmente un bloque
resumen insustituible para el
que inicia su andadura en esta
atractiva parcela diagnéstica.
Todas ellas se han recogido a lo
largo de muchos afios de expe-
riencia clinica en el Hospital Materno-Infantil
La Paz en Madrid. Reunen los casos clinicos
mas destacados e ilustrativos vividos en nuestro centro en los ul-
timos anos.

Su publicacién tiene un doble objetivo bien claro, transmitir experiencia y servir de apoyo diag-
nostico a todo aquel que se enfrenta a diario con el ejercicio clinico de la profesion. La vision y di-
reccion integral de este tipo de patologia servird también para orientar a los padres y esclarecer el de-
venir incierto y complicado de muchos de estos nifos.

Los autores quieren expresar su agradecimiento a un nutrido grupo de companeros, especialistas
pedidtricos, que de una u otra forma han colaborado estrechamente en la elaboracién de esta obra.
Es el caso de los doctores F. Cabanas, F. Carceller y C. Roche en el asesoramiento de las malforma-
ciones del sistema nervioso y muy especialmente a la doctora D. Rubio en todo lo referente a la pato-
logia cardiaca. También agradecemos a Encuentros Profesionales, editor de la obra, su meticulosa su-
pervision y el esmero y comprension de que hizo gala, tanto en las correciones como en las demoras
de algunas entregas.
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ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL FETO NORMAL

Volumen 1 y II

ste nuevo volumen de Cuadernos de

Ecografia lo dedicamos al feto

normal. Se treta en re-
alidad de una puesta al dia
del primer libro de nuestra
serie que ya editamos en
2001, y que tenfa como titu-
lo genérico “Embarazo y
desarrollo fetal”. En estos dl-
timos 6 afios se han produci-
do interesantes novedades
tecnoldgicas que conviene
plasmar en una nueva edicion.

Nos gustaria aportar las
imagenes mas caracteristicas
del desarrollo fetal que en estos
momentos nos aportan los nue-
vos ecografos. Con ellos la ana-
tomia fetal se ha hecho mas pre-
cisa y se complementa con la ex-
ploracién de todo el sistema vas-
cular que nos porporciona el Do-
ppler y el Doppler color.

Esta obra, como todas las ante-
riores, va dirigida fundamental-
mente a nuestros queridos residen-
tes, a los especialistas en Obstetri-
cia y Ginecologia y, en general, a
todos aquellos médicos interesados
por la exploracion ecogréfica.

Las imagenes que ahora presenta-
mos constituyen, a nuestro entender, un marco insus-
tituible para el que inicia su andadura en esta atracti-
va parcela del diagndstico por ultrasonidos. Hemos reunido los proce-
sos mas frecuentes y elocuentes, tanto de la fisiologia como de la anatomia fetal. Todo ello, naturalmen-
te, con una Unica perspectiva, la de poder aportar al clinico una ayuda y apoyo para su diario quehacer.

Nos hemos propuesto que las imdgenes sean extraordinariamente didacticas y esquematicas. Para ello he-
mos resaltado las caracteristicas mds sobresalientes de todas ellas, en la mayoria hemos afiadido un dibujo para
facilitar su comprension, en otras se han seleccionado simplemente los cortes mas ilustrativos. El texto que
acompana a las imagenes es muy escueto y sirve tan sélo para centrar y completar de alguna manera, las espe-
cificas caracteristicas diagnosticas de la anatomia fetal.

Este nuevo album se ha dividido en dos volimenes. En el primero tratamos la anatomia cerebral y cardio-
pulmonar, y en el segundo, el aparato digestivo, renal, genital y misculo-esquelético. Todo el material que pre-
sentamos se ha recogido a lo largo de muchos afios de experiencia clinica en la Maternidad de La Paz de Ma-
drid. Queremos por dltimo, agradecir a Encuentros Profesionales, editor de la obra, el esmero y carifio con el
que, como ya nos tiene habituados, ha tratado una vez mas este nuevo Cuaderno.

Esperemos que, como todos los anteriores, goze de una amplia difucién y acogida por parte de todos nos-
otros en beneficio de las propias embarazadas y de sus hijos, a quienes va especialmente dirigido.
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DOPPLER EN OBSTETRICIA

a exploracion ecogréfica se ha ido am-
pliando y consolidando de forma ex-

traordinaria en los udltimos 20 afios. En D
este momento la practica obstétrica diaria se ", OPPLER
veria muy mermada si en su diario queha- EN
cer no se contara con la exploraciéon Dop- OBSTETR]C,A
pler. Todas las variedades tecnolégicas de
esta técnica diagnostica se han vuelto im-

prescindibles a la hora de acercarnos al
medio interno fetal.

Tanto la Fisiologia como la Fisiopatolo-
gia Fetal se nos han vuelto mas asequibles
desde que contamos con este medio de
exploracién. La toma de decisiones y
conductas obstétricas en los embarazos
de riesgo también se han visto facilitadas
desde que hemos incorporado esta tec-
nologia a la practica diaria.

No resulta sorprendente, por tanto,

que hayamos dirigido nuestras inquietu- o
) e 3 "l OO Gonz ) oy CONZA

des docentes a procurar articular una - LEZ

, . . ~ Hi
monografia Doppler dedicada exclusi- E. A:;::':g:.:,:'.f::

.. . R. &, -
vamente a la Obstetricia. Nuestro obje- B pouex Ganzdies
- o Rujy

B. Aubig Wielut

tivo se ha centrado preferentemente en
el médico de familia y en los residen-
tes de nuestra especialidad. Les hemos
querido aportar nuestra experiencia con el Doppler en el emba-

razo normal y en las patologias maternas y fetales con que uno suele toparse a diario.

Dentro del contenido global de la obra, resaltan de forma preferente todos aquellos epigrafes que
tienen que ver con el desarrollo vascular y cardiaco del feto, aportando los signos ecogréficos impres-
cindibles para poder establecer las barreras que separan la salud de la enfermedad. De esta manera,
se entiende que hayamos dedicado una mayor atencién a la circulaciéon umbilico-placentaria y al co-
razén fetal normal y patolégico. Para esta Gltima aportacion hemos contado con la extraordinaria co-
laboracién de la doctora Lola Rubio, cardiéloga infantil de gran prestigio y experiencia con la que
trabajamos habitualmente desde hace muchos anos.

Hemos incluido las fotos mas didacticas y publicamos otras en color para facilitarle al lector la
comprension visual de determinadas patologias. En algunos temas hemos incluido preguntas de tipo
multitest, con respuesta en la pagina siguiente, porque creemos que de esta manera la obra gana en
vivacidad y dinamismo.

En nombre de todo el grupo que me honro en dirigir, quiero dedicar un recuerdo a todas nuestras
familias a quien dedicamos esta obra, por haberles sustraido muchas horas de apoyo, comprension vy,
sobre todo, compaiia.

Espero que el libro os ayude a todos a profundizar y a familiarizaros con la exploraciéon Doppler, y
deseo que sea especialmente beneficioso para dirigir y procurar el mejor estado de salud y bienestar
tanto para la madre como para su hijo.
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ATLAS DE ECO DOPPLER VENOSO
MIEMBRO INFERIOR

El Atlas eco-dopler es una obra Unica por su contenido multi-

media y ha sido realizado en formato DVD con fines didacti-

cos por el Dr Pérez Monreal. Contiene mas de 340 image-
nes y 50 videos. Ofrece una visién completa del sistema venoso
normal y patolégico de los miembros inferiores asi como videos
demostrativos de los examenes realizados en todos los sectores
venosos sincronizados con los videos eco-doppler obtenidos.
Ademads ofrece iconografia abundante y videos sobre las aplica-
ciones del eco-doppler en la realizacién de tratamientos endo-
vasculares venosos como el endolaser y la esclerosis ecoguiada
con espuma.
En estos momentos se puede conseguir sélo en castellano al :
precio de 100 euros la unidad mas gastos de envio. ATLAS DE Fpp DOPPLER v
Esta recomendado por la Unién Internacional de Flebologia a MIEMBRO f-VFERI‘{?.;{NDSU
través de su presidente Eberhard Rabe:

"This atlas with more than 340 images and 50 videos gives an
excellent overview of normal and pathological findings in the
deep and superficial venous system of the legs. It is a good
basis as well for learning this method as for reevaluation for
the experienced" Prof. Dr. med. Eberhard Rabe, President of
the Deutschen Gesellschaft fiir Phlebologie.

President elect of the Union Internationale de Phlébologie.
Klinik und Poliklinik fiir Dermatologie der Rheinischen
Friedrich-Wilhelms-Universitat.
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ATLAS DE ECO DOPPLER VENOSO
MIEMBRO INFERIOR

El Atlas eco-dopler es una obra Unica por su contenido multi-

media y ha sido realizado en formato DVD con fines didacti-

cos por el Dr Pérez Monreal. Contiene mas de 340 image-
nes y 50 videos. Ofrece una visién completa del sistema venoso
normal y patolégico de los miembros inferiores asi como videos
demostrativos de los examenes realizados en todos los sectores
venosos sincronizados con los videos eco-doppler obtenidos.
Ademads ofrece iconografia abundante y videos sobre las aplica-
ciones del eco-doppler en la realizacién de tratamientos endo-
vasculares venosos como el endolaser y la esclerosis ecoguiada

con espuma.
En estos momentos se puede conseguir sélo en castellano al g
precio de 100 euros la unidad mas gastos de envio. ATLAS DE Fpp DOPPLER ¢
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Esta recomendado por la Unién Internacional de Flebologia a MIEMBRO INEERIOR

través de su presidente Eberhard Rabe:

"This atlas with more than 340 images and 50 videos gives an
excellent overview of normal and pathological findings in the
deep and superficial venous system of the legs. It is a good
basis as well for learning this method as for reevaluation for
the experienced" Prof. Dr. med. Eberhard Rabe, President of
the Deutschen Gesellschaft fiir Phlebologie.

President elect of the Union Internationale de Phlébologie. e
Klinik und Poliklinik fiir Dermatologie der Rheinischen AL ER
Friedrich-Wilhelms-Universitat.
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